STAGE TANGO ARGENTIN PAU

VENDREDI 28 SAMEDI 29 et DIMANCHE 30 janvier 2011
avec les MAESTROS JULIA ET ANDRES CIAFARDINI

COURS : MJC DU LAU - 81 AVENUE DU LOUP - PAU- 64000
SOIREE DE STAGE : 20h30 MAISON POUR TOUS a ARTIGUELOUVE

Chemin du stade a ARTIGUELOUVE - 64230

20H30 : AUBERGE ESPAGNOLE+ MILONGA - D.J. Pierre de CHAMPAGNE TANGO : ENTREE 5 €
Vendredi 28 janvier 2011 :

20h30-22h:  Intermédiaires 1 : Tango : technique de couple, connexion et gestion de ’espace
22h15-23h45 : Intermédiaires 2 : Tango : élégance, élasticité, esthétique et souplesse

Samedi 29 janvier 2011 :

14h-15h30 : Débutants : travail sur les bases du tango - fondamentaux

15h45-17h15 : Avancés : Tango : Travail sur la dissociation dans des mouvements complexes

pour maintenir la qualité de I'abrazo

17h30-19h : TANGO NUEVO : Séquences diverses : dissociation, projection, changement de dynamique.
Dimanche 30 janvier 2011 :

14h-15h30 : Débutants et Intermédiaires 1 : Temps et contretemps dans la marche, bases croisée et paralléle
15h45-17h15 : Intermédiaires 2:  Valse tours

17h30-19h : Avancés : Valse

TARIFS :

STAGE 35€/3heures/personne - a partir du second stage 30€/ 3h

Etudiants et chomeurs : 25€/personnes/3 heures - 20€ a partir du second stage

SOIREE : entrée 5€ auberge espagnole porter 1 plat sucré ou salé et 1 bouteille par couple ou régler 15€/ personne

apéritif offert par I’association

TANGUEANDO PAU & 067396 8323 www.tangueando-pau.com




